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Actividades practicas que contribuyen al éxito de su hijo = <= v o of§ Cartel del Refrlgerador
Coloque este cartel de Recetas en
el refrigerador y haga una actividad

I_3)

ESCRITURA

~ cuando tenga unos minutos libres.
°l| Ca ja de activi da de \. E’f/':\ P Estas amenas actividades contribuiran
L .
|| Es divertid S al triunfo en la escuela y a desarrollar
er ibi . 4>/ . L
N | ido escribir. ..y la escritura puede proporcionar atn m4 un comportamiento positivo. Ponga
€nimiento. He aqui cémo. mas una marca en cada casilla cuando
O|[ Ingredientes: lipiz, fichas de cartulina, cajit termine la “receta’.
|| marca dores o crayoncs » Cdjita o sobre grande, 9
Digale a su hij : 7 'ma de circylog
v degc i u hijo qre escriba cada letra de] abecedario en una fich 9 cuadrados
Ina, una letra i q . cha i jem
v dad por ficha. Aytidele a que piense una activi- Jmplares de cada
para cada letra. Ejemplos: A = hacer avi ] ) .
A~ de papel; B= decorar uny bolsa: C o g rones + 108 circulos valep 5 d(’)lare.s‘
y cancién. S =ond, L= una
i B ILCIOH. . ?edatasca, sugiérale que busque pala pulsera d
1as en el diccionari { : o inuacis Pegando ¢
N 4 0. Podria terminar con in- i On cinta las formgag A

N

teresantes actividades para letras dificiles

| ' ! como la Q (merend i
‘ . 8 'g o K ndar queso) y X (construir
2 Que d 1
2 € decore el exterior de una caj i
ja peque
’ \ \_// o un sobre grande para almacenar sus %C?lasnia
proxima vez que diga: “No hay nada que hacér”

\ _[ puede elegir una ficha y hacer la actividad

HISTORIA
Conectar el pasado
y el presente

—_—

TURA — ) P { ultarle mas
l LEC ‘embro de st familia CIENC) ' Cuando su hijo estudie un pais 0 una region }eln historia podria res lo
Qe Cadg'm ara traer una lectura inte- El'l1 4 A interesante si sabe qué aspecto tiene el lugar hoy. v
elija un ﬁ?ﬂesa del desayuno. O PIEaﬁOSe o
resante &

Ingredientes: enciclopedia o atlas, libros

n sitio que estd estudiando, por ejemplo la
continuacién vayan a la biblioteca para qu¢

ema para el dia y pida-
gan en comun un
special. Ejemplos:

bien elijan un t

i elija u
le a todos que pon Digale que eljj

ia antigua. A . q
. - as Grecia an contil 2
mater Sle kC“;narteS articulos de mage o retina libros o visite sitios web que muestren el pais o reg i
istes; > ne

Lunes, chistes; s i

noticias; miércoles, poemas: Una hapjr, hoy dia. d1 e v
. Anime a su hijo a que le cuente a usted lo que

averigua sobre la comida, el idioma, la gqu.raﬁa, "
\ las costumbres y la musica. Elijan una activi- 1

dad y héganla: podrian cocinar un plato tpico,
leer un cuento tradicional o escuchar musica

Qldérica de esa regién (vayan a worldmusic

nationalgeographic.com). )?
- >
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LECTURA ] = -
Pronostico: Mejor 2t
comprension

los

Los pronosticos del tiemp
los. Su hija mejorard en ¢

empareja.

o estan llenos de palabras y de stmbo-

i0 i los mezcla
omprension de lectura st los y

dientes: perio’dicos o Internet, tijeras

Corten el pronostico semanal del t1e;1npo
del periddico (o imprimanlo de weflt berl .
.com). Recorten por separado los sim od(?
que acompanan al pronéstico de cada dia.

mézclelos y vea si su hija
puede emparejar el simbolo C({Hecto con
la informacién que lo acompana. Necelslta-
14 leer cada palabra con atencion pues 015
prondsticos pueden parecerse. Por e{eéng o,
un prondstico de “parcialmente nublado
irfa con un simbolo que mu Y S
«] luvia mezclada con nieve " s€ emparejag
con un dibujo de gotas de lluvia y copos de

Ingre

A continuacién

uestra nubes y sol.

\
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ORTOGRAFiIA
Deletrear al revés

puede ayudar a su hijo

a reconocer los sonidos
de las letras. En lugar de
deletrear las palabras
como siempre, los juga-
dores tienen que decir las
letras de atras adelante. Por ejem-
plo, “letra” se convierte en ‘A-RT-E-I. Su

hijo puede pronunciar la palabra al revés
cuando la deletree,

3

I/
&

—_—

. Antas caras
hija vea cud
Que su estas comb

marrones, una

. 10 negtO
= o fruncido Y P€
el Cez\?}acién, digale que for-

cién que ex-

inaciones

de rasgos:
sonrisa O
0 T0jO. A cont
mule una ecud
plique por que su

Ayude a su hijo a que descubra el
humor en las situaciones cotidianas,
aunque las cosas sean dificiles. Ejem-
plo: Su hijo se siente frustrado porque
se le congel6 la computadora. Digale algo

optimista como: “Ahora tienes tiempo de saltar
a la cuerda mientras esperas a que se reinicie”.

] DEPORTIVIDAD

“Jugar hasta el final aunque estés perdiendo”,

“Ser paciente cuando sea el turno de otros juga-

dores”. Luego jueguen a algo juntos y practi-
quen las normas que escribi6 su hija.

] AGRADECIMIENTO

:Por qué siente agradecimiento su hijo? Sugiéra-

le que elija algo (hogar, helado, mascota) y le
escriba una nota imaginaria. (“Querido hogar:

&
nieve. namero de combina- Gracias por ser tan cdlido y acogedor. Me gusta
© . 1Tecto en especial mi silla favorita en la que
'/ | ciones es €O P !
—— : ”»
© — Qx2x2= 8). leo libros”.) é ﬁ
\ Gracias
TIEMPO iy
ija vea 0 co
¢ xima vez que v 1 lar 10 ° ~~—— © ° - ° NTAR CUENT,
La proX\m\ asi puede calcula € aqui up, oS
jcula, V& tar 2 . am
una pehc\l (amente. Puede aI}O . = (g amijlig Cuen anera ameng de
pe durd X0 cudndo comienZ iFelicidades! o V) 10 probjee € U1 Cucnto, 1y, 99 S
, 174, ncl L a cOm;. «pa er:
ué hora\em‘z el’l’updén de cada 2{““ o ° silla”). 51guc_om1Co Habpy UII]J IS(;Ha Plante,
i in a . . . . ien e
termina & hora s€ acaba 1a P Terminamos actividades juntos en este cartel. €Mpiezg cor ¢ PeTsong ai ante en mj
comercial Y @ que putar ¢l tiempo d€ Cacahygy, on o Suerte” (« ade ung lineg qu
.oovh cOM ates teni; €
esitara €O 1os des Para todpe» nia
cula. Ned luego sumar Persong 0s a
oo al finy ued €Mpiezy « tercera -
1incy 10 & . me » e con “D,
P YS) comercxa\es b — © | Firmado Firmado o HFe s cacah eSafortunada
Can50\ de\ tiempo (=] (padre, madre o miembro adulto de la familia) (hijo o hija) Podr Id()s ”) gan Uates estah
starlos W as conta ;
e <S5 ta que el ndo 5 histor;
otal. - S ocurra paq, m4 4
Y YR R _J - i e N — N D B o as,
= }: ° e
v o o 9 o O O oo 0O O 0o o v. o O 9 0 O O O © O
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Que su hija escriba normas de de-

la coleccién de juegos de su fami-
lia. Ejemplos: “Felicitar al ganador”,
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